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IMPRESSUM/ EDITORIAL

Liebe Leserinnen, liebe Leser

Besinnlichkeit und Nachdenklichkeit
wird in diesen Wochen von Kauf-
rausch und Materieller Lust Gber-
trumpft. Ist eseuch auch so ergan-
gen?

Die Nachdenklichkeit wurde immer
grosser, je lAngerich mich in den
Geschéften aufhielt. Unsinnigesund
Unnitzlicheswurde in Massen ge-
kauft. Die Geschenke, welche den
Anderen Feude bringen sollen,
wurden in Sressund Hektik wie mit
einem angstlichen Gedanken an
den Kontostand gekauft.

Ist eswirklich dasWahre, dieser ma-
terielle Kaufrausch einmal im
Jahr??

ich winsche euch firdasnéachste
neue Jahr mehrund vor allem fri-
her Zeit zum Nachdenken. Wir ha-
ben sie eigentlich téaglich,doch
nutzen wir sie nicht. Mal eine Sati-
on friherausdem Tram oder Bus
aussteigen, laufen und dabeiden
Gedanken ebenfallsfreien Lauf
lassen. Esbringt plotzliche Losungen
von Problemen, estut wohl und
entspannt.

Gonnt euch nachstesJahr mal die-
sen Luxus, er kostet nichts, weil er
unbezahlbar ist.

Eure Silke
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Sa/So 21./22.Jan.

Fr. 17.Feb.
F. 3.Méarz
Di . 21. Marz
So. 23. April
F-So. 19.-21. Mai
0. 11. Juni
Sa. 15. Juli
Sa-Sa 26. Aug. -
2 Sept.
Sa/So  30.Sep
1.0kt.
So 22. Okt.
Sa 25. Nov
0. 3. Dez.

Eistauc hen*

Fondueplausch Ariel*

Generalversammlung*

3-D Dia-Show*

Fuhlingsbummel

Tauchweekend

Thementauchgang:

Suchen und Beraer
Sommerplausch

Clubferien

Tauchweekend

Thementauchgang:

Rettung im Trockentauch-
anzug

Dekostopp*

Chlaustauchgang*

JAHRESPROGRAMM

Garichtsee

Ab WZT

Rest. Limmatblick
Rest. Limmatblick
Wird in der nédchsten
AN bekannt gegeben

Gardasee

WZT

Ab WZT

Menorca

Genfersee

WZT

WZT

*Beachte bitte die Ausschreibungen in dieser AN



CLUBTAUCHGANGE

Januar 2006

Mo 2. Antauchen: Kl. PP (Schipfe) Alle TL 10:00
So 8. Limmat (ab Burkliplatz) Richard 10:00 T
Di 17. Herrliberg, Matterhorn Madelei- 19:30
Sa-So 21./22. Eistauchen Garichtisee Sefan A E
Mo 30. Terlinden René 19:30 E
Februar 2006

Di 7. ab wzr Jochen 19:00
Mo 13. Srandbad Kisnacht Peter 19:30

F 17. Ariel mit Fondueplausch Sefan 19:00 A
Do 23. Lindt & Sprungli Jochen 19:30
Marz 2006

S 5. Altreu (ab Wirenlos) Sefan 10:00 T
F 10. Zugersee (ab Brunau) Jochen 19:00
Di 14. Riff Williams Madelei- 19:30
Fr. 24. Vago Weiher Peter 19:30
Mo 27. Halbinsel Au René 19:30 E
April 2006

Di 4, ab wzr Sefan 19:00
Mo 10. Kleiner PP (Schipfe) René 19:30
Do 20. Srandbad Kisnacht Peter 19:30
Tauchleiter Privat Geschaft Mobile
Sefan Bachmann 01 461 52 42 043 284 60 27 079 682 68 82
Madeleine Brenner 056 443 31 91 - 079 273 10 02
Peter Hefti 01 980 47 19 0585580723 0794217369
René Rapp 01 910 97 02 055416 1072 079 309 24 39

Jochen Warner 01 431 75 66 043 497 4562 079 668 20 40
Richard Williams 0848 RICHARD 0848 RICHARD 0848 RICHARD

A: Sehe Ausschreibung in dieser AN oder auf der WEB-Ste

T: Telefonische Anmeldung beim jeweiligen Tauchleiter

E: Diese Tauchgange sind furerfahrenere Taucher geeignet. An diesen An-
lassen verlangen wirmindestensein PADI Advanced-, T**- oder gleichwerti-
gesBrevet und mindestens50 Tauchgange. Dariberhinaussind einige ab-
solvierte Sisswasser-Tauchgéange und eine dir vertraute Tauchausriistung
Bedingung. Bei Unklarheiten kontaktiere bitte den jeweiligen Tauchleiter.
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@)
(\\'g} HALLENBADTRAINING

AUSKUNFT UND ORGANISATION: URS KETTNER

TELEFON: P044 810 91 20 G044 36387 70

NATEL: 079 337 66 82

ALLE TRAININGS FINDEN MITTWOCHS IM HALLENBAD BLASI STATT.
WIR TREFFEN UNS JEWEILS UM 19:45 BEIM EINGANG.

Januar 2006
4. FErste Schritte Hohlentauchen (Jochen) Mit Gerat
11. Schwimmtraining Mit ABC
18. Schwimmtraining Mit ABC
25. Schwimmtraining Mit ABC
Februar 2006
1. Kommunikation (Stefan) Mit Gerat
8. Schwimmtraining Mit ABC
15. Schwimmtraining Mit ABC
22. Schwimmtraining Mit ABC
Méarz 2006
1. Tarieren (Madeleine) Mit Gerat
8. Schwimmtraining Mit ABC
15. Schwimmtraining Mit ABC
22. Schwimmtraining Mit ABC
29. Schwimmtraining Mit ABC
April 2006
5. Suchen und Bergen (Jochen) Mit Gerat
12. Schwimmtraining Mit ABC
19. Schwimmtraining Mit ABC
26. Schwimmtraining Mit ABC



MITTEILUNG DES VORSTANDES

STATUTENANDERUNG DES TAUCHCLUB
AQUARIUS ZURICH

ZHd: Die Vereinsversammlung vom 3. Méarz 2006

Betr: Revision der Satuten. Gemass Art. 16.

Art. 4 2 (Gegenwartig)

Das Mindestalter fur Aktivmitglieder betragt 18 Jahre. Minderjahrige
kénnen mit schriftichem Einverstandnisdesgesetzlichen Vertreters
aufgenommen werden.

Art. 4 2 (Neu)
Minderjdhrige kdnnen mit sc hriftichem Enverstdndnisdesgesetzli-
chen Vertreters als Aktivmitglieder aufgenommen werden.

Art. 20 2 (Gegenwartig)
Die Amtsdauer betragt zwei Jahre.

Art. 20 2 (Neu)
Die Amtsdauer betrdgt ein Jahr.

Art. 36 (Gegenwartig)

Die vorliegenden Statuten wurden von der Vereinsversammlung am
2. Marz 2001 verabschiedet und sofort in Kraft gesetzt. Se ersetzen
die Statuten vom 8. Marz 1996 und vom 3. Marz 2000.

Art. 36 (Neu)

Die vorliegenden Statuten wurden von der Vereinsversammlung am
3. Marz 2006 verabschiedet und sofort in Kraft gesetzt. Se ersetzen
die Satuten vom 2. Marz 2001, vom 3. M&rz 2000 und vom 8. Marz
1996.



AUSSCHREIBUNGEN

STEREO- DIA- ABEND

Walti Senn, der einzige Schweizer Unterwasser Stereo Photograph
zeigt uns seine neusten Aufnahmen von uber und unter Wasser, na-
trlich wie immer dreidimensional. Ein Abend wie ein Tauchgang!

Dienstag, 21. Marz 2006, 20.00 Uhr
Restaurant Limmatberg, Zirich Hongg

Auch Géaste sind herzlich willkommen!
Anmeldung ist keine ndtig, wir freuen unsauf Euer Erscheinen!



AUSSCHREIBUNGEN

FONDUEPLAUSCH MIT DER ARIEL

Was gibt es gemitlicheres alsim Bauch der Ariel bei einem war-
menden Fondue zu sitzen? Besonders wenn man kurz vorher noch
einen Tauchgang im Zirichsee gemacht hat& Aber selbstverstand-
lich sind auch Nichttaucher herzlich willkommen!

Der Anlass findet statt am Freitag, 17. Februar 2006, Treffpunkt 19 Uhr
beim WZT (weitere Infosfolgen nach der Anmeldung)

Fir Clubmitglieder ist der Anlass gratis. Damit wir rechtzeitig genu-
gend Kase organisieren kénnen, bitten wir um Anmeldung bis 10.
Februar 2006 an:

Sefan Bachmann, Zielweg 69, 8055 Ziirich, 079 682 68 82
oderdive@tcaquarius.ch

Anmeldung zum FonduePlausch Ariel vom 17. Februar 2006

Name,Vorname:& & & & & & & & & & & & & & & & & & & & & & & &

\
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AUSSCHREIBUNGEN

EISTAUCHEN GARICHTISEE
Auch dieses Jahr findet zusammen mit
dem TC Swissair ein gemeinsames
Eistauch-Weekend statt. Im Glarnerland,
genauer gesagt im Garichtisee, werden
wir wahrend zweier Tage Gelegenheit
haben, unter einer Esdecke zu tauchen

(also nicht so wie auf dem Bild, so sieht s
im Sommer aus).

Wann Samstag/Sonntag 21./22. Januar 2006

Wo Garichtisee, Treffpunkt am Samstag um 9.30 Uhr bei der
Tal-station der Seilbahn Kies Mettmen. Fahrpreisretour
Fr. 23.-inkl. Ausristung. Anfahrt: Autobahn Richtung Chur
Nafels Glarus Schwanden GL nach dem Bahhof
/Tankstelle Richtung Seilbahn Kies Mettmen
(abschwanden ca. 6 km). Achtung: Im Winter sind fir die
Zufahrt zur Talstation oft Schneeketten erforderlich!

Ubernachtung im GasthausMettmenalp.

Unterkunft im Doppelzimmer mit HP F. 95.- p.P., beige nigend Inte-
ressenten auch im Massenlager (mit HP F. 75.- p.P.) moglich.
Inbegriffen: Transportfahrzeug fir Tauchausristung zum Gasthaus
bzw. zum See, Benltzung der Tauchergarderobe.

Mitbringen Komplette und vertraute Ausristung inkl. Trockentauch-
anzug,mind. Advanced oder **-Brevet. Tiefenbereich max. 15m

Anmeldung bitte bis 6. Januar 2006 an:

Sefan Bachmann, Zelweg 69, 8055 Ziirich, 079 682 68 82
oderdive@tcaquarius.ch

Anmeldung zum Eistauchweekend Garichtiscse vom 21./22. Januar
2006

Name,Vorname:& & &8 & & & & & & & & & &&&&&&&&&E & & &
Ich wiinsche Ubernachtung in () Doppelzimmer () Massenschlag

11



AUSSCHREIBUNGEN

EINLADUNG ZUR GENERALVERSAMMLUNG

Zur 32. Vereinsversammlung des Tauchclubs AQUARIUS, Ziric h.

Feitag, 3. Marz 2006, 20:00 Uhr

Im Restaurant Limmatberg (Bella Vista)
Limmattalstrasse 228, 8049 Ziirich

Traktanden (geméss Satuten)

1. Begrussung und Wahl der Simmenzéhler

2. Genehmigung der Traktandenliste

3. Abnahme desProtokollsder 31. Vereinsversammlung vom
4.Marz 2005

4. Genehmigung der Jahresbherichte desPrasidenten und des
technischen Leiters

5. Genehmigung der Jahresrechnung 2004 und desBerichtes
der Rechnungsrevisoren sowie Entlastung desVorstandes

6. Genehmigung desBudget 2005 und Festsetzung desJahres-
beitrages

7. Vornahme der Ehrungen

8. Aufnahmen, Verwarnungen und Ausschlissen von Mitgliedern

9. Wahl desPrasidenten/in

10. Wahl destechnischen Leiters/in

11. Wahl desrestlichen Vorstandes

12. Wahl der Rechnungsrevisoren

13. Allfallige Genehmigungen von Statutenédnderungen und Reg-
lementen

14. Antrdge desVorstandesoder der Mitglieder

15.Verschiedenes

Wirrechnen mit einem zahlreichen Erscheinen. Bitte beachte, dass
die Vereinsversammlung wieder im Restaurant Limmatberg (Bella

Vista), Zirich-H6ngg, stattfindet.

Im Anschlusan die Versammlung laden wir Dich recht herzlich zum
reichhaltigen, italienischen Apéro-Buffet ein.

Der Vorstand Zurich, im Dezember 2005

12



BERICHTE
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RICHARDS UND RUEDIS FENZI GMBH
Materialkursvom 23. 10. 2005

Elf Aquarianerinnen fanden sich an jenem Sonntag im Theorieraum
desWZTein,um sich dem Thema Tauchmaterial zu stellen. Unser Pra-
sident Richard und unser bereitsbekannter Gast Ruedi Anderegg
vom TC Swissair sahen sich als Referenten der wissenshungrigen Meu-
te gegenlbergestellt. Nach der Begriissung l6ste Richard bei mir
schon daserste Aha-Erlebnisausalser erzahlte, dass Aluflaschen
schwerer als Sahlflaschen seien, da sie ausdickerem Material ange-
fertigt seien. Danach trat Ruedi Anderegg (souverdn wie eh und je
wenn sum die Lungenautomatentheorie geht; wie einige von uns
vom Eistauchen 2005 am Arnisee wissen) mit einem seiner dicken
Theorieordner voller Skriptsund Folien vor die Zuhdrer.

Unser Prasident Richard und Ruedi Anderegg mit ihrem Fenzy-Model Jochen Warner

Alsausgebildeter Mechaniker und Technikfreak konnte erunsdie
Materie naher bringen. Obwohlich nicht allesverstand waser tber
Membrangesteuerte Sufen und den Mitteldruck oder Up-
stream Ventile erzahlte, war sein Vortrag sehr spannend gestaltet.
DasThema Lungenautomaten und Estauchen fand ich am span-
nendsten, denn aufgrund meinen ersten Erfahrungen die ich am

13



Arnisee gesammelt habe, konnte ich dem Technikteil besser folgen
und erinnerte mich schmunzelnd an unsere abblasenden Automa-
ten. Ruedider mit dem TC Swissair regelméssig Revisionskurse der
Lungenautomaten durchfuhrt, gab unspraktische Tipps, wie die Le-
bensdauerder Automaten verlangert werden kann,indem man
sie richtig pflegt. Zum Beispiel die Plastikkappe, die beim Spulen der
Automaten den Sinterfilter vor Nasse schitzt, sollte zum Trockenen
wieder entfernt werden damit der Innenraum der ersten Stufe nicht
grin wird (Ruedi hat sschon erlebt, wie er bildhaft schilderte& ) Fir
Interessierte gibt esdie Mdglichkeit, an einem Revisionskurs teilzu-

nehmen (www.tcsr.ch).

Ruedi Anderegg in seinem Hement, vorgespannt lauschenden Zuhdrern

Jochen hatte daraufhin eine Fage zu den Mitteldruckschlauchen
und Madeleine schloss sich mit einer Frage zu den Seigrohren an.
Ruedi beantwortete geduldig die Fragen und ermahnte uns, bei ei-
ner Revision der Lungenautomaten mit Slikonspray zuriickhaltend zu
sein, denn diese Luft atmet man schlussendlich auch ein. Spannend

14



war auch die Aussage, dass alles was an einem Lungenautomaten
verstellbar ist, einen O-Ring hat. Nach einer kulinarisch hoch stehen-
den Pause mit einem von Richard gesponserten Buffet ging es frisch
gestarkt weiter. Die verschiedenen Jacket Typen stellte uns Richard
vor. Da durfte allem voran die Fenzy nicht fehlen, und
auch Anne-Kathis erstes Jacket war ein
Vorzeigeobjekt. Zum Thema selbst Kleben
eines Jackets bei einem Riss meinte
Jochen sarkastisch, Araldit sei dabei der »
sicherste Weg sich selbst zu téten. Wobei \
Richard spontan meinte, er schenke ihm eine
Dose Slikonspray. Also gut& ich muss zugeben,
beim Thema Hossen war es nur eine Fage der Zeit
bis Jochens schelmischer Blick in meine Richtung grinste und
er das Thema Scubapro und meine gespaltenen Hossen auf den
Tisch brachte (Jochen, Du darfst sie gerne einmal ausprobieren,
gell? ;-)

Ruedi ermahnte unseinmal mehr, Ersatzflossenbander mitzunehmen.
Einige Teilnehmer konnten ein Lied davon singen, weil sie bei tollen
TG skeinen Ersatzdabei hatten. Zum Thema Reparaturder Neopren-
Tauchanzige klarte uns Richard Uber die Geschlechterspezifischen
Unterschiede auf. Frauen reparierten praktischer, ndmlich mit Ham-
mer und Schraubenzieher. Manner seien da komplexer und wirden
richtiges Werkzeug kaufen. Aha& ;-)

)

Dass Fauen durchaus praktische und funktionelle Ideen umsetzen
kénnen bewies beim Vortragsteil Verschiedenes Madeleine. Se
brachte den Tipp, gegen kalte Hande beim Lampengriff ein Velo-
griff-Schaumstoffrohr tber den Lampengriff zu streifen und mit Ka-
belbinder festzubinden. Ruedi Wild und sie hatten das getestet und
fir gut befunden. Anne-Kathi und Jochen brachten die Idee, Socken
unter die Fisslinge anzuziehen, um diese vor Abnitzung und Reissge-
fahr zu schitzen. Beim Nassanzug tragen die beiden einen 1mm Un-
terzieher, der die Langlebigkeit der Anziige gewéahrleisten. Ernst frag-
te in die Runde, was er anstelle der gelben Trockeler-Handschuhe
anziehen kénne, mit denen er Miuhe hat. Madeleine empfahl ihm,
Faserpelzhandschuhe auszuprobieren. Bei kalten Handen in den
Nasshandschuhen gab sden Tipp, darunter Latexhandschuhe zu

15



tragen. Ruedi Wild dagegen fragte, wie er die Innenseiten der Nass-
handschuhe am besten trocknen

kbnne. René Miller (mit einer Hosse schon fast in Afrika) meinte, er
drehe einen Draht federférmig, stecke den Handschuh dariber und
drehe dann oben einen Haken zum Aufhdngen. So verging die Zeit
in Windeseile und wir bedankten

unsherzlich bei unseren zwei Referenten. Richard und Ruedi: Ihr habt
dastollgemacht und bisbald am 21./ 22. Januar beim Estauchen
am Garichtisee, wenn es wieder heisst: Achtung, Abblasender Lun-
genautomat!

27.11.05/ Fotosund Text: Antje Windler

Ich wusste doch
nicht, dass der Kau-
gummi nicht in den
Schlauch gehort&&&

16



BERICHTE
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EIN TAUCHGANG AN DEN PrROTEA BANKS
(Studafrika, 100 km stdlich von Durban)

Um 07:00 Uhr ist Besammlung im Hafen von Shelly Beach. Ich tauche
mit African Dive Adventures. Die Besitzer, Paula und Roland Mauz,
sind sehr zuverldssig. Roland ist Deutscher. Er ist der einzige der tag-
lich zu den Banks hinaus fahrt. Das Briefing ist umfassend, die Anwei-
sungen fur Notfalle prazse
und die Handzeichen werden
sogar fur die verschiedenen
Haiarten vereinbart. Das Boot
wird an Land beladen und
dann mit einem Traktor zum
Sandstrand gefahren. Wir keh-
ren das Boot um 180°. Wir
warten auf eine grosse Welle.
Auf das Kommando des
XKippers stossen und ziehen
wir das Boot ins Wasser. Schwimmt es, dann durfen die Ladies Platz
nehmen. Die Manner schieben das Boot weiter hinaus bis die Moto-
ren ins Wasser abgesenkt werden kdnnen. Auf ein weiteres Kom-
mando des ippers, gilt es mit einem grossen Satz ausdem brusttie-
fen Wasser ins Boot zu gelangen. Mit wilden Kurven, Vollgas und
Soppsfindet der Skipper den Weg durch die Brandung.
Acht Kilometer ist die Fahrt biszu unserem Zel, den Northern Pinnac-
les. Der Guide fuhrt eine Leine an einer Boje. Mit negativer Tarierung
wird entlang der Leine sofort die Tiefe gesucht, um Srdémung und
Haiattacken zu vermeiden. Auf ca. 30 m ist der Grund erreicht. Wir
schrecken einen Hammerhai auf, der sofort das Weite sucht. Wir sind
umgeben von Kingfishes ,von denen eshierwimmelt.

Die Schtweite betrdgt nur ca. 15 m. Vor uns taucht ein riesiger Bul-
len-Hai (mind. 2 m) auf. Er wird hier Zambesi genannt. In einem gros
sen Bogen umschwimmt er unsund verschwindet. Wir lassen unsvon
der Sromung treiben. Mantas in grosser Zahl und unterschiedlicher
Grosse ziehen langsam ihre Bahn um und mit uns. Die gréssten errei-
chen eine Spannweite von 1.50 m. Nur zu schnell geht der Tauch

17



gang zu Ende. Viele durchsichtige Lebewesen in abenteuerlichen
Formen verkiirzen unsdie Zeit beim Scherheitsstopp. Nach dem Auf-
tauchen ist unser Boot sofort zur Selle und wir schwingen uns an
Bord. Zum Glickist dasMeer heute sehrruhig und dasWetter schon.
In rascher Fahrt geht s zuriick. Mit Vollgas rasen wir auf den Sand-
strand bis das Boot zum Sehen kommt und auf eine Seite kippt. Es
war super! Wir sind hungrig! Auf der Veranda des Hafenrestaurants
gibt es Fuhstick. Eer, Speck, Wirstchen, Tomate, Toast, Butter,
Marmelade und Kaffee kosten ZAR 25.-- = CHF 5.--. Spater fahren wir
zurick zur Wohnung unserer Freunde. Auf der Terrasse geniessen wir
den Blick ibers Meer. Wir halten Ausschau nach Walen und Delphi-
nen. War da nicht etwas? Richtig! Von Zeit zu Zeit ist der Riicken ei-
nes Wals und die Gischtwolke, die durch das Ausatmen entsteht, zu
sehen. Herrlich!

Nur zu gerne wurden wir allesmit euch Aquarianern teilen!

Liebe Grisse und guet Luft!

Magi+ René

18



BERICHTE

LAC DE BOURGET 2005

Diesen Herbst hat es uns der Lac de Bourget nicht so einfach ge-

macht wie auch schon. Bereitsam Feitagabend wollte unseine un-

sichtbare Hand vom See fernhalten, alswirim Feierabendverkehr bei

Genf die Schweiz verliessen und uns wildgewordene FHanzosen auf

der Autobahn das Firchten lehrten. Doch wir liessen uns nicht vom
wohlverdienten
Tauchwochen-
ende abbrin-
gen und trafen
fast gleichzeitig
mit unseren
Gasten beim

Hotel Adelphia
ein.

Jochen erwies
sich nicht nur
als perfekter
Organisator, er
fungierte auch
noch gleich als
Parkplatzwach-
ter und wies
uns ordnungsgemass ein. Und das, obwohl wir seine Nerven bisher
nicht gerade geschont hatten: Finf Minuten vor unserer Ankunft rie-
fen wir ihn namlich an: Jochen, wir sind jetzt durch den Montblanc-
Tunnel und wissen nicht mehr weiter! und Jochen, die Ortschaften
sind jetzt schon auf italienisch angeschrieben, wann kommt endlich
dieser See? . Wir hatten ihn dann aufgeklart, bevor erin Ohnmacht
viel& Die erwdhnten Géaste ubrigens waren Robi und Lilian, die wie
letztes Jahr mindestens dreimal mehr Haschen mitbrachten als wir
alle zusammen, sowie Xund Yvom Tauchclub Swissair.

Am Samstagmorgen ging sdann los mit Tauchen in Brison &. Inno-
cent. Allerdingswar das Wetter etwasrau, und der See ziemlich wel-
lig. Wirentschieden unsdaher, nicht iber die Felsen insWasser zu
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klettern, sondern einen Sprung aus ca. 3m HOhe zu wagen. Unter
Wasser wurde es dann ruhiger,

und trotz der massigen Schtver-

haltnisse gab es viel zu sehen,

unteranderem viele Krebse.

Am Nachmittag war das Wetter

nicht besser, der Wind frischte

auf, und trotzdem wollten wir

einen Bootstauchgang wagen.

Die Wellen verhiessen nichts gu-

tes, und selbst der Kapitdn von

Philippe vom Savoie Plongée

wollte streiken. Doch nach etwas

Uberredungskunst betraten wir

mutig das Schlauchboot und

liessen uns zur Wand bei Grande

Cale fahren. Oder vielleicht

wirde fliegen wunsere Fortbe-

wegungsart besser beschreiben.

Die Halfte der Fahrt, die immer

langer zu werden schien, flogen wir nd&mlich von einer Welle zur
nachsten. Der Lac de Bourget schaffte estatsdchlich, dass jemand
seekrank wurde und jemand spater unter heftigen Rickenschmerzen
litt. Der Tauchgang selbst an der Wand war aber einfach herrlich,
insbesondere etwasweiter unten, wo gute Scht herrschte.

Diese Strapazen mussten belohnt werden! Philippe empfahl uns ein
gediegenes Restaurant, und als wir dort ankamen, erwies es sich
nicht alsgediegen, sondern eheralsmega giga supergediegen! Vor
lauter Amuse-bouches, die uns zwischen durch immer wieder serviert
wurden, hatten wir eigentlich gar nichts zu bestellen brauchen. Das
wéare aber auch schade gewesen, denn das Flet de boeuf war
ausgezeichnet!

Als wir am nachsten morgen dann in Chatillon fir einen weiteren
Tauchgang eintrafen, waren die Bedingungen eigentlich besser als
am Vortag. Das haben wohl auch ein paar andere Taucher ge-
merkt: Ein wahrer Massenansturm fand statt, und wir waren leider
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etwas zu spat aufgestanden. Wir verzichteten dann auf den Sonn-
tagstauchgang und fuhren stattdessen auf die nahegelegene Berg
kette, wo wir ein herrliches Panorama Uber den ganzen See bestau-
nen konnten. Wir machten uns dann langsam auf Richtung Zirich,
der Rest der Gruppe fuhrnoch zum Essen nach Annecy.

Heftige Wellen und feines Essen - dieses Wochenende wird unswohl
lange in Erinnerung bleiben. Doch da wir ja wissen, dasssich der Lac
de Bourget auch besser benehmen kann, sind wir hier sicher nicht
dasletzte Mal gewesen!

Text: Sefan Bachmann
Fotos: Antje Windler

UnsereStrahlemannchen Taucher,
dieStimmung muss super gewesen sen&.
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BERICHTE
DEkO- Stopp 2005

Alle Jahre wieder, trifft sich die Créme de la Creme des TC Aquari-
us zu einem letzten gedanklichen Tauchgang vordem Ausbruch des
Neuen Jahres. Zur Créme de La Créme zahle
ich selbstverstandlich alle diejenigen,
welche leider nicht dabei sein konnten und
alle die Taucherinnen und Taucher die an
jenem Abend zur superben Sim-
mung beigetragen haben. Dieses
Jahr waren es Richard, Walti 1,
Ruedi, Lazaro, Maia, Marlene,
Silke, Ernst, Pia, Aka, Peter, Jochen,
ich, Roberto, Peter, Walti 2, Beat,

Marlies, Madelen, Ruedi, Antje und
Sefan.

Da ich dieses Jahr meine Hossen aus beruflichen Grinden ziemlich
im Trockenen gehalten habe, entschloss ich mich kurzerhand fur ei-
nen gewagten Sprung nach vorne: M6gen die Hossen auch trocken
bleiben, die Kiemenblatter sollten definitiv noch einmal befeuchtet
werden. Mit Schalk, Wein und nettem Beisammensein sollte das
kommende Jahr so gut wie nur méglich eingeldutet werden.

Und so nahmen mein TB Roberto und ich,
'‘gen sieben Uhr Abends den steilen
Berghang in Angriff um noch reichzeitig
beim Restaurant anzukommen. Dank
vorgeheiztem Fahrersitz und Vierradantrieb
ist unsdas auch bestens gelungen. Am 26.
November anno 2005 6ffneten wir das Tor
desChéasstube Rehalp und traten ein.

Alswirin der heimeligen Stube eintrafen, sassen bereitsalle am Tisch.
Noch wurde kein Apéro ausgeschenkt doch schon kursierten die
wildesten Berichte, die kihnsten Beichten und die kostlichsten Tau-
cher-Witze an jedem Tisch. Was ein Jahr lang unter Wasser ge-
schwiegen wurde, wollte spatestensjetzt erhdrt werden!
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Wie immer war es hdéchst spannend neben den Tauch-Masters zu
sitzen und zuzuh6ren. Da vernahm ich, wie Peter eines Tages von
eine Krabbenspinne angegriffen wurde und ihr in Notwehr ins Bein
biss. Oder war es umgekehrt? Wie dem auch sei, seit jenem
Tag kennt ihn jeder - ob FHsch, Krabbe oder Taucher - als Peter, The
Spidercrab’.

Und dann erzdhlt mir Jochen Uber den heiklen
Zustand der "Ariel". Das Tauchboot der

Rettungstaucher Zirich liegt im
Hafen Tiefenbrunnen. Es wird sehr
intensiv. benutzt und sollte auf
mdogliche Schédden fachgerecht
kontrolliert werden. Bereits am
nachsten Tag inspizierte ich dasscho-
ne Boot von aussen. Kurz danach
nahm ich mit dem Ensatzleiter
Kontakt auf.

Gliucklicherweise wurde das Boot
erst vor  ein paar Wochen ausgewassert und die
notwendigen Reparaturen am Heck gemacht. Die "Ariel" bleibt uns
Tauchern also weiterhin erhalten.

Nach etlichen Geschichten kam das Essen auf den

Tisch. Zuerst zarte

Salatblattchen mit knackigem Brot und als
Hauptgang ein cremiges Kasefondue. Wie
Ublich wurden Srafmassnahmen angedroht,
sollte einer sein Brotchen im Fonduecaquelon
verlieren. Wasausden anderen Unglicklichen

geworden ist weiss ich bis heute nicht - ich min-

destensmussjetzt diesen Bericht schreiben.

Zuletzt gab es noch Dessert a discrétion. Fir die

gelungene Wahl desMenlsund furden wunderbaren Abend méch-
te mich bei Beat und seinem Team herzlich bedanken.
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Unser lieber Erwin konnte diesmal nicht dabei sein. Eine kleine Ope-
ration zog ihn zu diesem Zeitpunkt ins Krankenhaus. Dank der
Wahrmherzigkeit von Antje kursierte sehr bald eine kleine Postkarte
auf welcher wir alle unsere besten Wiinsche fur eine schnelle Gene-
sung eingetragen haben. Lieber Erwin - in Gedanken warst auch Du
diesmal beiuns.

Ich gebe zu: seit jenem Tag erbliht meine Phantasie von Tag zu Tag
mehr. Das Ganze war zugegebener Massen nur halb so wild - aber
dafir mindestensdoppelt so spannend.

Text: Hans Wermelinger

Eine Auszeichnung fir diesen wirk-
lich tollen Bericht.
Wirwollen mehrdavon lesené& ..
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BERICHTE

BLS (BASIC- LIFE- SUPPORT) KURS

VOM 29. OKTOBER 2005

Die letzten Nebelschwaden bedeckten den Zirichsee als sich vier
(M1 Aquarianer im Wassersportzentrum einfinden. Um 08.00 Uhr be-
ginnt Michael Spaltenstein vom Samariterverein Zirich-Altstetten-
Albisrieden den BLS-Kurs. Zuvor schleppen wir die beiden unférmigen
Koffer mit den Ubungspuppen in den Theorieraum. Nachdem der
Beamer, PC und die Powerpoint-Prasentation eingerichtet sind,
nimmt uns ein Bild eines Unfallsin seinen Bann und treibt den letzten
Schlaf aus den Augen. Im Bild erkennen wir einen Tanklastwagen,
der an einem Bahnibergang einen Velofahrer verletzte, dessen An-
hanger kippte und Benzin ausfloss, auf dem Zuggleis zu stehen kam
und einen Strommast geknickt hat. Die Aufgabe fir uns lautet, wie

geht ihr vor.
Nachdem wir die
letzte, graue
Hirnzelle aktiviert
haben, erfolgen

zuerst spérlich die
Antworten. Er fragt
uns, dass wir die
Telefonnummern
(144, 117, 118, 1414)
kennen und erklart
uns wie wir uns zu
verhalten haben.
Detailliert lernen
bzw. repetieren wir
den Kreislauf, Herzstillstand, Hirnschlag und Herzinfarkt und das not-
wendige Vorgehen. Wir erfahren, was ABCD und CPR bedeutet. Fo-
lie um Folie instruiert uns Michael spannend und fahrt uns kurze filmi-
sche Sequenzen vor.
Beim CPRwerden zwei Atemstdsse mit je 500 bis 800 ml Luft durchge-
fuhrt und danach 15 Mal das Herz reaktiviert. Die Anwendung des
Defibrillator-Gerates (eskann einen Hektroschock ausldsen) wird
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gezeigt. Es spricht und weist unsjeden Schritt an. In der kurzen Pause
starken wiruns, ist doch danach Hochleistungssport angesagt.
Erste Prioritdt bei einer Rettung ist die eigene Sicherheit. Inzwischen
sind die beiden Ubungspuppen bereit, so dasswirihnen an die Gur-
gel gehen kdénnen.

Auswertungsstreifen dokumentieren unsere Schandtaten . Es wird
fleissig geubt, denn sieben Minuten CPR sind ein wichtiger Bestand-
teil der Prifung. Theoretische Fagen ergédnzen den Test. Als Beloh-
nung dafur erhalten wir danach ein Brevet , sprich eine schriftliche
Bestatigung der bestandenen Leistung.

Wir erholen uns,

indem alle vier

die theoretische

Prifung

schreiben und

bestehen.

Danach

beginnen

Lazaro und

Michi die Puppe

zu bearbeiten.

Anschliessend

bearbeiten sie

Sefan und ich.

Gefordert sind:

Ansprechen,

Uberprufen,

atmet der Patient, eventuell den Mund von Erbrochenem befreien.
Danach zwei Atemstdsse, erneut den Patienten Gberprifen und
Alarmieren. Nun wird mit CPRbegonnen. Zwei Atemstésse gefolgt
von 15 Herzreaktivierungen und diesvier Mal pro Minute. Nach den
ersten Minute (vier Aktionen) wird der Patient wie nach allen 5 Minu-
ten Uberpraft.

Nach den sieben Minuten zieren Schweissperlen unsere Sirne. Da-
nach begutachtet Michael die Auswertungsstreifen. Ab und zu wur-
de derarmen Puppe zu heftig auf dasHerz gedrickt oder zuviel Luft
hineingeblasen. Schlussendlich nach funf Sunden sind wir alle Vier
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stolze Besitzer dieses Brevets, welches alle zwei Jahre erneuert wer-
den muss.

Michael Spaltenstein danken wir fir den methodischen und didak-
tisch guten Kurs sowie dem TC Aquarius, dass dieser fir unsden Kurs
finanzert hat.

Text: Ernst Schaller
Bilder: Ernst Schaller

Was tuschdn die da mit-
enander, ob sie es wohl
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MITGLIEDER/ ETC.

NEUEINTRITTE
Willkommen im Club:
Kaspar von Gunten ?> f

BREVETIERUNGEN
Herzliche Gratulation:

Ernst Schaller Dive Master
Lazaro Schaller Adv. OW
GEBURTSTAGE

Herzliche Gratulation:

Marianne Schoch 40 Jahre
Magi Maller 60 Jahre

— DAS LETZTE WORT VON MIR& .

& .tja, was soll ich noch
erwahnen. viel Platz bleibt mir
diesmal nicht, da ich sonst noch 4
Seiten fullen musste. unser Club ist
einfach so gut, dasswir hin und wieder mal sprachlos sein
durfen. so wie beim Claustauchgang, allein beim Gritti-
banz von Antje fehlten mir vor Wonne die Worte& (und
dasist seltenl!!).
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NACHTRAG

Noch einige Impressionen vom Chlaustauchgang, der so
gut war, dass die Worte fehlen & ..
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